
                      POTREBNE STVARI 

ZA PORODILIŠTE 
 

===================================================================================== 

 

☐ Overena zdravstvena knjižica i važeća lična karta  

☐ Uput za porodilište  

☐ Krvna grupa i Rh factor 

☐ Rezultati testa na žuticu (Hbs, Ag)  

☐ Laboratorijska analiza krvi i urina  

☐ Medicinska dokumentacija vezana za trudnoću i rezultat poslednjeg UZ i ginekološkog pregleda  

☐ Za CARSKI REZ vreme krvarenja i koagulacije, PTT, urea, kreatinin, mokraćna kiselina, ŠUK  

 

 

☐ Spavaćica na raskopčavanje zbog dojenja 

☐ Papuče sa gumenim đonom  

☐ Torba ili kesa za odlaganje skinute garderobe koju pratnja vraća kući 

 

 
☐ Sapun  

☐ Manji peškir  

☐ 1 pakovanje mrežastih uložaka  

☐ 1 kom jednokratne pelene za bebu  

☐ Balzam za usne po želji  

☐ Set za prikupljanje matičnih ćelija  

☐ Ugašen mobilni telefon 

 

 
☐ Pribor za ličnu higijenu  

☐ 2 spavaćice na raskopčavanje  

☐ 2 peškira (jedan za brisanje, jedan za umivanje)  

☐ 4‐5 velikih podmetača za krevet 

☐ 3 pakovanja mrežastih uložaka i jedne mrežaste gaće 

☐ Vodu I čašu  

☐ Punjač za telefon  

☐ Stvari za bebu: 1 par rukavica, 10 pelena, 3 tetra pelene, kremu‐ najmanje pakovanje 

 

 

======================================================================================== 

 

Napomena: spisak stvari je samo okviran, pre dolaska u porodilište, uvek se treba informisati da li u dotičnoj 

ustanovi zahtevaju da se ponese još nešto osim onoga što smo naveli ili u pojedinim porodilištima neke od 

navedenih staviki nisu potrebne.  


